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　身体障害者手帳をお持ちであればどなたでも入会できます。また手帳をお持ちでなくとも、会の趣旨
に賛同された方も入会できます。
　交流研修会、スポーツレクリエーション大会、カラオケ大会、麻雀大会、研修旅行、障害者芸術文化祭、
福祉大会など、年間を通して多くの楽しいイベントを実施しています。
　入会を希望される方は村上市社会福祉協議会地域福祉課もしくは各支所にてお申込みください。

地域福祉課	 村上市下相川316番地２	 ☎62-7757　
荒川支所	 村上市山口444	 ☎50-5120	 朝日支所　村上市岩沢5611	 ☎75-5650
神林支所	 村上市岩船駅前56	 ☎60-1888	 山北支所　村上市勝木862-１	 ☎77-3283

■活動報告
　４月28日に日帰り研修旅行に行ってきました。夢ファームあらかわでは採れたてのいちごを「おいしいね」
「あまいね」と嬉しそうに頬張っていました。「この後お昼ご飯食べられなくなると悪いから」とセーブし
ながら食べる人もいました。お土産を購入している方もたくさんいて大好評でした。いちご狩りを満喫し
た後は中条グランドホテルで豪華な会食を楽しみました。

■昨年度の活動紹介

村上市身体障害者団体連合会 会員募集中です！

～活動紹介～

ボッチャ大会 ミュージックふれあい交流会 新年研修会
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皆さんも身近な助け合い活動を始めませんか？
　「ごみ出しが大変」「買い物に行けない」「毎日一人でさみしい」といった日々のちょっとした困りごと。
住民同士の温かい助け合いで解決しましょう。できる時に、できる人が、できる事から。少しの優しさが、
誰かの大きな安心に繋がります。活動について、ぜひ社会福祉協議会へご相談ください。

■問い合わせ　地域福祉課　☎62－7757

 ご近所活動助成金事業で
町内・集落を単位とした助け合いの輪が広がっています！

　買い物支援、配食活動、安否訪問や除雪体制の構
築、世代を超えた集いの場の創設等それぞれの団体
が工夫し特徴ある活動をしています。

お弁当配食活動買い物支援活動

除雪支援活動健康づくりの集い活動

たすけあい

　社会福祉協議会では、誰もが安心して暮らし続けられる地域づくりを目指す町内・集落・ボランティアグルー
プを応援しています。
　継続した安否確認（訪問活動）や配食活動、防災や除雪の活動を通した支えあいの活動を行うための活動
資金を助成しています。

今年度も21団体の活動が始まりました。

※写真はこれまでの活動の様子です
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　村上市社会福祉協議会では、趣旨・目的にご賛同
いただき、活動を財政面から支えていただける賛助
会員（企業・法人・団体３口（3,000円）以上）を募
集しています。
　前年度会員の皆さんには振込用紙を６月に送付い
たしますので、納付をお願いいたします。
　新しく会員になっていただける皆さんは、電話で
ご連絡いただければ、振込用紙を送付させていただ
きます。
　賛助会員は、広報紙「社協むらかみ」にお名前を
掲載させていただくとともに、10口（１万円）以上
の場合は社協むらかみのホームページに広告を掲載
することができます。

■問い合わせ　総務課　☎53－3467

　第29回介護支援専門員実
務研修受講試験が令和８年
10月11日㈰に行われます。
村上市社会福祉協議会では、
介護支援専門員実務研修受
講試験の手引きを下記の通
り配布しています。

★配布期間　令和８年６月１日㈪～６月26日㈮まで
★配布場所　社会福祉協議会総務課　☎53－3467
　　　　　　（村上市下相川316番地２）

■受験に関する問い合わせ
　新潟県社会福祉協議会（試験実施本部）
　☎025－281－5526

賛助会員（企業・法人・団体）の賛助会員（企業・法人・団体）の
加入のお願い加入のお願い

第29回介護支援専門員実務研修受講試験第29回介護支援専門員実務研修受講試験
「受験手引き」の配布「受験手引き」の配布

村上  村上市役所２階相談室　10時～15時（内12時～13時までは休憩時間）
	 【６月】３日㈬・10日㈬・17日㈬・24日㈬　　【７月】１日㈬・８日㈬・15日㈬・22日㈬
	 【８月】５日㈬・12日㈬・19日㈬・26日㈬

荒川  荒川支所３階第３会議室　10時～15時
	 【６月】10日㈬　　【７月】８日㈬
	 【８月】５日㈬ 

神林  神林支所１階第２会議室　９時～12時
	 【６月】１日㈪・８日㈪・15日㈪・22日㈪　　【７月】６日㈪・13日㈪・27日㈪
	 【８月】３日㈪・10日㈪・17日㈪・24日㈪　　※６月１日㈪は３階第３会議室となります。

朝日  朝日支所１階相談室　10時～15時（内12時～13時までは休憩時間）
	 【６月】10日㈬・24日㈬　　【７月】８日㈬・22日㈬
	 【８月】12日㈬・26日㈬

山北  ゆり花会館　９時～12時
	 【６月】17日㈬　　【７月】15日㈬
	 【８月】19日㈬

　心配なことや悩みごとの相談を受け、解決するための方法を一緒に考えます。相談は無料で予約も不要です。
秘密は守られ、内容によっては弁護士や司法書士をご紹介します。

■問い合わせ　生活支援課　☎62－7756

心配ごと相談所の開設日 （６月･７月･８月）心配ごと相談所の開設日 （６月･７月･８月）
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たくさんの善意を
� ありがとうございました

（３月６日～５月８日）
【寄付金】
　㈲酒田屋　様（総務課へ）	 23,000円
　㈲酒田屋　様（朝日支所へ）	 23,000円
　金屋中学校昭和28年３月卒業生同級会　様
	 17,026円
　朝日中学校吹奏楽部保護者会　様	 30円
【物品寄付】
　荒川神林商工会 商業部　様
　荒川神林商工会 女性部　様
　山北支部老人クラブ連合会　様
　東　末子　様
　渡邉　良平　様
　渡邊　勝榮　様
　日用品、介護用品、ボッチャセット、はがき、
切手などたくさんのご寄付をいただきました。

　聴覚に障がいをもつ方への情報保障手段のひと
つで、音声情報を文字情報にかえて伝える通訳です。
　この機会にあなたも要約筆記を学んでみません
か？
■日時　７月25日㈯　午前９時30分～午後４時30分
■場所　�村上市教育情報センター（２階）多目的

研修室
■対象　�村上市在住、在勤、在学する15歳以上の

方（高校生以上）
■定員　20名程度
■受講料　無料
■申込〆切　７月17日㈮
■申込方法　�☎・FAX・郵送・Googleフォームの

いずれか
■問い合わせ　地域福祉課
　　　　　　　☎62－7757　FAX50－0020

要約筆記入門講座要約筆記入門講座

　生きづらさを抱えている方同士が自由に集える
居場所です。おしゃべり、読書、ボードゲーム、
ぬり絵等々好きなことをして過ごせます。
　もちろん何もしなくてもOKな居場所です。お茶
飲みをしながら心を軽くしてみませんか？お気軽
にお越しください。
と　き　毎週水・土曜日（祝日、年末年始を除く）
　　　　午前９時30分～午後３時30分
　　　　自由に出入りできます
ところ　村上桜ケ丘高等学校同窓会館
利用料　１回100円（飲み物とお菓子を用意します）

　みつばを利用している人の家族や社会から孤立
傾向にある人の家族が語り合える場です。
　不安に思っていることを一人で悩まず、ご家族
同士で語り合いませんか？

と　き
７月12日㈰

午前10時～12時11月29日㈰
令和９年　
２月21日㈰

ところ　村上桜ケ丘高等学校同窓会館

利用料　無料

みみ んなの  んなの つつ どう  どう ばば しょ　お知らせ しょ　お知らせ

みんなが集う場所「みつば」 家族の集い

■問い合わせ　地域福祉課　☎62－7757

■問い合わせ　地域福祉課　☎62－7757

★開催日・場所　６月27日㈯　クリエート村上
　　　　　　　　７月25日㈯　村上市教育情報センター会議室Ｂ
★時間　午前９時～11時30分
壊れてしまったおもちゃも、治すことで新たな命を吹き込み、「こども達の物を
大切にする心」をはぐくみます。優しいドクターが、全力で治療します！

村上おもちゃの病院６月・７月の開院日村上おもちゃの病院６月・７月の開院日

大切なおもちゃを治療する
おもちゃドクター募集中!!

荒川神林商工会
女性部様
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社会福祉法人　村上市社会福祉協議会
〒958－0809　新潟県村上市下相川316番地２
TEL（0254）53－3467　FAX（0254）50－0020

E-mail：syakyo.murakami@helen.ocn.ne.jp
ホームページ：http://www.murakamisyakyou.com/

編集・発行
社協むらかみ 検 索

編集後記
　６月になり、梅雨の晴れ間や、梅雨明けの蒸し暑くなった時期から熱中症は増え始めます。この時
期は身体がまだ暑さに慣れておらず、上手に汗をかくことができません。熱が身体にこもりやすく、
熱中症につながります。こまめな水分補給など、今年も熱中症にはしっかりと対策していきましょう。

　デイサービス（さくら荘・きわなみ荘・新きわなみ荘・さわらびセンター・ゆり花荘）では、ホームペー
ジに動画にて事業所紹介をしています。初めて利用される方にも、デイサービスでの１日の過ごし方や施
設設備（浴槽）案内など、分かりやすく、事業所ごとの特色を生かしてＰＲしております。その他写真でも、
季節ごとの活動や行事を楽しんでいる様子も掲載していますので、ぜひご覧ください。

さくら荘
【所在地】村上市日下1199番地３

きわなみ荘･新きわなみ荘
【所在地】村上市九日市510番地

さわらびセンター
【所在地】村上市小須戸304番地

ゆり花荘
【所在地】村上市勝木862番地１

⬅事業所 動画紹介

デイサービスセンターデイサービスセンターののご紹介ご紹介

　外出行事の一環として、買い物ツアーを企画し、イオ
ンなどで買い物を楽しんでいます。買い物中はとても楽
しそう！目がキラキラしてます。

　「目配り・気配り・心配り」を大切にし、利用者様お
一人おひとりに寄り添いながら、安心して笑顔で過ごし
ていただける環境づくりに努めています。思いやりと温
かさのあるサービスを通して、穏やかで楽しいひととき
を提供してまいります。

　昔語りのボランティアさんが来て下さりました。昔語り、
簡単体操、エプロンシアター、メロディオン演奏で楽し
い時間を過ごしました。

　季節ごとの壁面飾りを利用者のみなさんと一緒に折り
紙などで制作し、温かみのある空間づくりを楽しんでます。
毎月変わる作品が、笑顔と季節感を彩ってます。
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