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おせち料理をおせち料理を

家族ボランティアによる通院送迎家族ボランティアによる通院送迎

　荒川地区の東岸寺では、地元保内・金屋地区の小学生・未就学児を中心に、毎月一回、
子ども食堂を開催しています。
　おいしいご飯を食べながらみんなでお話をして、遊んで楽しい時間を一緒に過ごして
います。

「子ども食堂」「子ども食堂」
～お腹いっぱい絆（キッズ）なサロンプロジェクト～～お腹いっぱい絆（キッズ）なサロンプロジェクト～
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村上市社会福祉協議会 賛助会員（事業所）のご報告
　コロナ禍の大変な中にもかかわらず、多くの事業所の皆様より会費納入へのご理解とご協力を賜り誠にあ
りがとうございます。
　紙面の都合上、３,000円以上お納めいただいた事業所名を掲載させていただきます。
� （令和４年４月１日～ 11月15日現在　敬称略・順不同）

【
村
上
支
所
】

㈱
渋
谷
工
務
店

㈲
ホ
ー
ム
サ
ー
ビ
ス
ひ
ま
わ
り

㈾
田
村
酒
店

㈲
大
町
キ
ム
ラ
薬
局

㈱
き
っ
か
わ

近
藤
呉
服
店

早
撰
堂

㈱
益
甚

村
上
信
用
金
庫

村
上
商
工
会
議
所

船
山
印
章
店

㈾
三
河
屋

マ
ル
ト
鮮
魚
㈱

栗
山
輪
店

志
田
輪
店
整
備
工
場

㈲
中
安
薬
局

森
本
金
物
店

㈱
加
藤
組

㈲
善
蔵

オ
オ
タ
キ
電
機

㈱
鷲
尾
組

㈲
ジ
ャ
ッ
ク
三
春
屋

㈱
山
嘉
土
建

富
樫
建
設
工
業
㈱

旭
電
工
㈱

㈲
益
田
甚
兵
衛
酒
店

㈱
水
倉
組
下
越
支
店

た
に
が
わ
や

㈲
千
渡
里

（医）
本
間
医
院

新
潟
県
労
働
金
庫
村
上
支
店

村
上
市
場
組
合

九
重
園

ア
ス
カ
測
量
㈱

㈱
内
山
組

㈲
お
茶
の
常
盤
園

㈾
肴
町
主
食

㈾
角
銀

㈱
カ
ッ
パ
ヤ

㈲
新
潟
基
礎

㈱
日
本
ア
ク
シ
ィ
ー
ズ

厚
生
連　

村
上
総
合
病
院

に
い
が
た
岩
船
農
業
協
同
組
合

㈾
川
内
商
店

㈱
瀬
波
タ
ク
シ
ー

お
も
て
な
し
の
宿　
石
田
屋

中
国
料
理　

揚
子
江

（医）
山
北
会　

肴
町
病
院

㈲
内
山
ス
ポ
ー
ツ

㈱
鷲
尾
土
木

新
潟
綜
合
警
備
保
障
㈱
村
上
支
社

㈾
須
貝
商
店

㈱
は
ま
な
す
観
光
タ
ク
シ
ー

㈲
扇
屋
旅
館

三
面
川
鮭
産
漁
業
協
同
組
合

パ
ル
ス
電
子
㈱

㈱
吉
村
電
工

㈱
富
中
産
業

増
田
建
設
㈱

新
発
田
ガ
ス
㈱
村
上
出
張
所

㈲
と
が
し
商
店

ス
ナ
ッ
ク
６
０
２

（税）
村
山
会
計
グ
ル
ー
プ

㈱
ム
ラ
ネ
ン

栗
山
施
術
所

㈱
皆
徳
村
上
営
業
所

㈲
カ
ネ
ダ
イ
川
崎
商
店

大
洋
電
機
㈲

大
洋
酒
造
㈱

㈱
中
山
商
会

東
北
電
力
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
㈱

村
上
電
力
セ
ン
タ
ー

㈾
ほ
ん
ぼ

長
谷
川
エ
ネ
ル
ギ
ー
㈱

㈱
大
竹
建
設

㈲
板
垣
電
機

㈲
高
野
電
気
商
会

㈱
又
上

㈲
高
砂
屋

安
斎
医
院

㈱
サ
ク
マ

㈲
大
野
建
築

農
事
組
合
法
人
岩
船
農
産

㈱
山
木
組

㈱
大
進
建
設

㈲
ダ
イ
メ
ッ
ク
ス

㈱
茂
原
建
設

㈲
新
飯
田
屋

（医）
責
善
会�

村
上
は
ま
な
す
病
院

㈱
瀬
波
空
調
設
備

大
観
荘　
せ
な
み
の
湯

㈱
瀬
波
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
は
ぎ
の
や

瀬
波
温
泉
旅
館
（協）

（医）
新
光
会　

村
上
記
念
病
院

村
上
自
動
車
㈱

村
上
建
設
資
材
㈱

羽
鳥
医
院

村
上
堆
朱
事
業
（協）

三
面
川
沿
岸
土
地
改
良
区

㈲
カ
タ
ノ
設
備

㈱
フ
ォ
ト・ス
タ
ン
プ
新
潟

㈲
サ
ム
ズ
オ
ー
ト
村
上

村
上
印
刷
㈱

新
保
屋
家
具
㈱

㈱
富
樫
組

大
滝
自
動
車
工
業
㈱

東
洋
電
子
工
業
㈱
新
潟
工
場

㈱
協
和
管
工

㈱
サ
ン
エ
コ
ー

㈱
ア
セ
ッ
ク

和
風
レ
ス
ト
ラ
ン　

美
咲

㈲
佐
藤
宮
吉
商
店

涌
井
商
事
㈱

㈱
五
十
嵐
薬
品

新
発
田
ヤ
ク
ル
ト
販
売
㈱

㈲
新
発
田
総
合
保
険
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

㈲
村
上
総
合
保
険
事
務
所

（税）
さ
く
ら
総
合
会
計
新
潟
事
務
所

㈱
平
山
電
気
商
会

村
上
岩
船
地
区
更
生
保
護
女
性
会

村
上
市
民
生
委
員

�

児
童
委
員
協
議
会
連
合
会

村
上
地
域
遺
族
会

日
本
赤
十
字
社
村
上
市
地
区

村
上
市
身
体
障
害
者
団
体
連
合
会
村
上
支
部

【
荒
川
支
所
】

荒
川
運
送
㈱

荒
川
衛
生
解
体
工
業
㈲

荒
川
沿
岸
土
地
改
良
区

㈲
岩
村
ポ
ー
ト
リ
ー
荒
川
孵
卵
場

㈲
伊
藤
自
動
車
整
備
工
場

㈲
下
越
介
護
サ
ー
ビ
ス

㈱
金
子
工
務
店

㈲
カ
ネ
ニ
シ
工
業

㈲
き
た
ら
く
牛
乳

協
和
工
業
㈱
新
潟
事
務
所

㈲
小
泉
屋

近
藤
フ
ァ
ー
ム

酒
井
電
機
工
業
㈱

㈾
坂
町
重
機
工
業

㈲
坂
町
薬
局

佐
野
医
院

㈱
サ
ン
プ
ラ
ス
下
越

㈲
鈴
木
業
務
所

㈱
遠
山
組

新
潟
巧
測
㈱

㈱
日
建
運
輸

㈱
日
建
重
機

㈱
日
本
建
機

㈱
新
潟
第
一
ア
イ
ビ
ー
化
粧
品

㈲
畑
山
鉄
工

㈲
フ
ォ
レ
ス
ト
サ
ー
ベ
イ

藤
観
光
タ
ク
シ
ー
㈱

㈲
北
越
モ
ー
タ
ー

北
斗
測
量
調
査
㈱

㈱
三
津
和

㈱
山
富

㈱
日
本
海
ハ
ウ
ス

㈱
夢
フ
ァ
ー
ム
あ
ら
か
わ

㈱
横
山
商
店

㈱
ワ
イ
テ
ム

渡
辺
鉄
工
㈱

㈱
渡
部
製
作
所

さ
か
ま
ち
動
物
病
院

荒
川
支
部
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

荒
川
地
区
戦
没
者
遺
族
会

村
上
市
身
体
障
害
者
団
体
連
合
会
荒
川
支
部

【
神
林
支
所
】

㈲
ア
イ
メ
ッ
ク

㈲
阿
部
林
業
工
務
店

㈲
石
田
急
送

㈲
稲
垣
設
備

羽
越
パ
ッ
ケ
ー
ジ
㈱

㈱
大
島
組

㈲
小
野
農
機

㈱
開
成

神
林
印
刷

㈱
神
林
建
設

㈱
木
村
組

お
ま
く
ば
の
里　

銀
月
堂

㈱
小
池
組

㈲
坂
上
電
気
工
事

㈲
サ
ト
ー
重
機

㈱
三
和
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

㈲
昌
隆
運
輸

㈲
セ
ー
フ
テ
ィ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

大
栄
オ
ー
ト
レ
ッ
カ
ー

㈱
高
建

㈱
髙
橋
電
機

㈲
髙
橋
農
産

㈲
東
栄
電
工

㈱
都
市
環
境
緑
化

長
野
商
会

㈲
ナ
カ
ム
ラ
自
動
車
整
備
工
場

奈
良
橋
醸
造
㈲

野
澤
食
品
工
業
㈱

原
測
量
設
計
事
務
所



33 社協むらかみ社協むらかみ

北
越
運
送
㈱

北
越
瓦
工
業
㈱

北
越
生
コ
ン
ク
リ
ー
ト
協
同
組
合

㈲
北
部
衛
生
社

㈲
増
田
製
畳

㈲
美
濃
商
会

（福）
阿
賀
北
福
祉
会
や
ま
や
の
里

横
山
組

㈱
横
山
電
機
商
会

㈲
ふ
と
ん
の
わ
た
じ
ん

武
者
呉
服
店

稲
田
建
築

㈱
Ｍ
Ｋ
Ｔ（
す
し
誠
村
上
店
）

㈲
か
み
は
や
し
ハ
ム

㈲
木
村
建
築

㈲
高
成
エ
レ
ッ
ク

㈱
コ
ウ
デ
ン

瀬
賀
輪
業

㈲
髙
橋
モ
ー
タ
ー
ス

中
村
建
築

㈲
三
浦
合
成

㈱
石
田
組

カ
ミ
ハ
ヤ
シ
オ
オ
ネ
ダ
㈱

神
林
燃
料
㈱

元
祖
元
菓
子
屋

澤
田
医
院

Ｊ
Ａ
か
み
は
や
し

ス
ズ
キ
新
潟
販
売
㈱
村
上
店

㈱
野
沢
高
圧
瓦
工
業
所

㈲
山
作

㈲
天
井
工
務
店

会
津
屋
商
店

農
事
組
合
法
人
し
ら
と
り

㈲
三
浦
合
成

髪
ｉ
ｎ
ｇ
コ
ン
ド
ウ

ゆ
り
の
会　

企
業
組
合

神
林
支
部
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

神
林
地
区
戦
没
者
遺
族
会

村
上
市
身
体
障
害
者
団
体
連
合
会
神
林
支
部

【
朝
日
支
所
】

㈱
髙
橋
塗
装
工
業
所

㈱
恵
比
須
商
会

㈱
本
間
建
設

㈱
横
井
組

大
吉
亭

㈱
エ
ス
ケ
ー
食
品

㈱
栄
建
設

㈱
中
嶋
木
材

㈱
大
田
電
気

㈲
大
田
工
事
店

㈲
共
同
土
建

㈲
き
た
ら
く
牛
乳�

朝
日
支
店

㈱
大
場
工
務
店

㈱
高
建　

岩
沢
工
場

㈱
石
光

（社）
回
生
会

㈱
斎
藤
工
業

（医）
佐
藤
医
院

朝
日
相
互
燃
料
㈱

㈲
塩
野
町
石
油

渡
辺
建
材

新
潟
中
央
ホ
ン
ダ
販
売
㈱

�

村
上
東
店

㈲
高
橋
組

㈲
相
馬
工
業

㈲
公
衛
社

㈱
丸
橋

朝
日
商
工
会

秋
山
自
動
車
整
備

前
田
商
店

三
面
川
ド
ラ
イ
ブ
イ
ン

㈾
辻
澤
商
店

㈲
朝
日
産
業
食
品
工
業

小
田
工
業

朝
日
支
部
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

朝
日
地
区
戦
没
者
遺
族
会

村
上
市
身
体
障
害
者
団
体
連
合
会
朝
日
支
部

【
山
北
支
所
】

㈲
松
本
組

（医）
青
木
医
院

村
上
信
用
金
庫
府
屋
支
店

本
図
歯
科
医
院

秋
野
屋
商
店

（
公
財
）山
北
産
業
振
興
公
社

平
方
商
事
㈲

A
マ
ー
ト
大
川
郷
店

㈱
松
山
組

中
国
料
理　

喜
多
山

㈲
大
滝
小
太
郎
商
店

㈲
山
北
町
農
林
水
産
加
工
公
社

㈲
中
俣
缶
詰

㈱
板
垣
ボ
ー
リ
ン
グ

㈱
丸
勝
瓦

㈱
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
総
合
保
険

㈱
富
樫
設
備

本
間
建
設
㈱
山
北
営
業
所

㈲
山
北
衛
生
社

山
北
木
材
加
工
協
同
組
合

㈲
笹
川
流
れ
観
光
汽
船

大
滝
オ
ー
ト
サ
ー
ビ
ス

笹
川
流
れ
夕
日
会
館

㈱
笹
川
流
れ
観
光
開
発

高
橋
工
業
㈱

㈲
大
滝
輪
店

㈱
佐
藤
工
業

㈱
カ
エ
ツ
ハ
ウ
ス
工
業

山
北
開
発
㈲

齋
藤
社
会
保
険
労
務
士
事
務
所

府
屋
自
動
車
工
業
㈱

山
北
支
部
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

山
北
地
区
戦
没
者
遺
族
会

村
上
市
身
体
障
害
者
団
体
連
合
会
山
北
支
部

村上おもちゃ病院の村上おもちゃ病院の
12月・１月の開院日12月・１月の開院日

24時間テレビ24時間テレビ
チャリティー・キャンペーンチャリティー・キャンペーン

★開院日
　12月24日㈯
　１月28日㈯
★時　間　午前９時～ 11時30分
★会　場　クリエート村上
　優しいドクターが治療、「こども達の物を大切
にする心」をはぐくみます！
　また、各種イベントでの開院、工作教室等の希
望があればご相談ください。
■問い合わせ
　社会福祉協議会　地域福祉課　☎62−7757

募金総額　117,321円
　豪雨災害の為、山北地区のみの実施となりまし
たが、多くの皆様よりご協力をいただきました。
　心より感謝申し上げます。

【寄付金】
村上地域ゲートボール団体協議会　様� 40,564円
富樫　恭子　様� 30,721円
道の駅神林�ハロウィーン＆かかし祭　様� 13,980円
瀬波マリンブルー　様� ３,000円
匿名� 30,000円
【寄付物品】
村上年金協会　様� タオル
縄のれん　様� タオル
磯部　三枝子　様� 雑巾
大町キムラ薬局　様� おむつ
� 尿取りパッド
島田　金幸　様� マスク
遠山　友子　様� タオル・衣類
増田　秋仲　様� 米
富樫　八重子　様� タオル
菊池　礼子　様� タオル・ウエス
㈱第四北越銀行　様� チューリップ球根
曹洞宗第四宗務所婦人会　様� タオル・雑巾
JAにいがた岩船女性部　様� タオル

たくさんの善意をたくさんの善意を
ありがとうございましたありがとうございました

９月６日～
11月15日



44社協むらかみ社協むらかみ

　10月２日㈰、村上市民ふれあいセンターを会場に、ふれあいフェスティバル村上地域社会福祉大会が開催
されました。今年度も、コロナウイルスの感染状況が落ち着かないこと、また、県北豪雨災害が発生したこ
ともあり、福祉まつり部門は中止とし式典（功労者表彰）のみの開催となりました。
　紙面の都合上、村上市内の授賞者のみ掲載させていただきます。
被表彰者（敬称略）
◆村上市社会福祉協議会会長表彰
【民生委員・児童委員】
　佐藤竹四、田澤三枝子、小田珠子、小池勝三
　伊藤操、冨樫壽美、沢田俊吉、近ミイ子
　小田礼司、藤原純子、石栗誠治、大城誠子
　海沼順一、佐藤エツ子、斎藤裕美子
　斎藤りえ子、南波恵
【社会福祉施設・福祉団体職員（永年勤続）】
　村上岩船福祉会31名、
　村上市社会福祉協議会24名
【個人・団体・企業（社会福祉活動功績）】
　佐藤榮、菅原義栄、瀬波すみれ荘ボランティア、村上地区ボランティア連絡協議会
【個人・団体・企業（社会福祉協力援助功績）】
　株式会社　富中産業
◆村上地域老人クラブ連合会会長表彰
【役職員特別功労者】
　山田正巳、江端藤一郎、小川誠一、木村重信、板垣研、平山仁

令和４年度ふれあいフェスティバル　村上地域社会福祉大会令和４年度ふれあいフェスティバル　村上地域社会福祉大会

車椅子の寄贈ありがとうございました車椅子の寄贈ありがとうございました

第72回新潟県民福祉大会第72回新潟県民福祉大会

　10月11日㈫、一般財団法人信越郵便局長協会様より、
車椅子２台を寄贈いただきました。
　通院や外出で一時的に車椅子が必要となった方への貸
出しや、介護事業所等で使用させていただきます。
　大変ありがとうございました。

　11月10日㈭、長岡市立劇場（長岡市）において、第72回新潟県民福祉大会が開催されました。
　多年にわたり社会福祉の発展に功労のあった方への表彰が行われ、村上市から下記の方が表彰を受けられ
ました。
被表彰者（敬称略）
◆新潟県知事表彰
【民生委員・児童委員】　内山忠男、渡辺幸子
◆新潟県社会福祉協議会会長表彰
【民生委員・児童委員】　佐藤八重子、伴田美智子、武藤淳子、寶保幸子
【社会福祉団体役員】　遠山康弘
【福祉施設、福祉団体職員】　渡邊千夏、渡邊千美子、村山智子、石田克枝、井上正
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要約筆記奉仕員養成講座開講します要約筆記奉仕員養成講座開講します

「ご近所活動助成金」を「ご近所活動助成金」を
ご活用ください！ご活用ください！

むらかみ見守り支援センターむらかみ見守り支援センター

　要約筆記とは、耳の不自由な人に話の内容を要約
し、文字にして伝える方法です。
★日　時　令和5年3月4日㈯
　　　　　8：30～ 17：00
★場　所　マナボーテ村上
★申込締切　令和5年1月16日㈪
　　　　　※最少催行人数：5名
■申込・問合せ
　社会福祉協議会　地域福祉課　☎62−7757

　社会福祉協議会では、地域住民同士での助け合い
活動を応援する「ご近所活動助成事業」を行ってお
ります。既にそういった活動をされているグループ
や町内・集落があれば、ぜひご活用ください。
【活動事例】
〇町内・集落での除雪活動（除雪機操作など含む）
　において活動住民への謝金等に活用
〇�住民同士での継続的なおすそ分け活動や見守り活
動　など
　詳しくは下記までお気軽にご連絡ください。
■問い合わせ
　社会福祉協議会　地域福祉課　☎62−7757

　10月から「被災者見守り・相談支援等事業」を村
上市から受託し、センターを開設しました。
　センターでは、8月3日の豪雨災害で被災された
方々の不安に寄り添い、生活上の困りごと相談、巡
回訪問を行っています。気になることや心配なこと
がありましたら、お気軽にご相談ください。
　仮設住宅やみなし仮設住宅にお住まいの方、自宅
が修理中で、2階で生活するなど不便を余儀なくさ
れている方がまだ大勢おられます。
　皆さんが、安心して過ごせるよう生活支援や地域
づくり、サロン活動やイベントを通じた交流の場づ
くりも行っていきます。
★場　所　村上市荒川支所2階
★電　話　090−7465−1402
★受付時間　月～金（祝日・年末年始を除く）
　　　　　午前8時30分～午後5時

　11月８日㈫さんぽく会館を会場に、村上市身体障害者団体連合会会員交流研修会が開催されました。村上
市出身で東京パラリンピックT46マラソンに出場し銅メダルを獲得した永田務選手を迎え、講演していただ
きました。
　走るようになったきっかけや、大きな怪我をし何度もの手術を乗り越え、右手に障害が残っても走り続け
るお話や、金メダルを獲得できなかった悔しさを新たな目標に向かう力に換えて努力する姿に感動しました。
　メダルを見せていただき、会員のみなさんが実際触れ、そのメダルには永田選手の努力と頑張りの分、重
く輝いていたと会員の皆さん感激し明日へのパワーをもらったと話していました。
３年振りの開催となっ
たこの会、会員同士の
再会に笑顔があふれ終
始和やかな会となりま
した。

村上市身体障害者団体連合会会員交流研修会村上市身体障害者団体連合会会員交流研修会

2021年2021年
東京パラリンピック東京パラリンピック
銅メダル銅メダル

相談無料、秘密厳守。
お気軽にご相談ください。
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シリーズシリーズ ♥つながり つながり TSUNAGARITSUNAGARI
皆さんがつくりあげてきた地域の茶の間や様々な居場所、福祉の現場をシリーズで紹介します。皆さんがつくりあげてきた地域の茶の間や様々な居場所、福祉の現場をシリーズで紹介します。

　神林地区上助渕と朝日地区鵜渡路の２箇所に事
業所がある「みどりの家」。みどりの家は、住み
慣れた地域と一人ひとりが地域の一員としてつな
がり、働く喜びを実感できる就労支援や一般就労
に向けた支援を行っています。
　農作業では、市内に借りている畑で、枝豆・ブ
ロッコリー・ねぎ・原木シイタケなど多くの野菜
を作っています。市内のスーパーでも販売され、
新鮮な産直野菜として喜ばれています。
　クリーニング作業では、市内福祉事業所のシー
ツやタオルなどを洗濯しています。回収・お届け
に伺うと、「おたくのタオルは、
いつもふわふわでいいこと・・・」
と笑顔と共に嬉しい言葉をいただ
くそうです。
　また、利用者の中には、他の福
祉事業所や企業等への就労もあ
り、利用者が社会経験を積む貴重

な機会となっていて、新たな場所で働くことを通
して人との関係性、つながり作りになっているそ
うです。
　このように一連の作業に関わり、地域に出向い
て対面販売や納品作業ではお客様との交流を楽
しむ中で「ありがとう」の声をもらったり、最後
に工賃として手元に届くことで達成感を味わっ
ていると話されていました。そして、その頑張り
が地域の支えの一つとなり、皆さんの笑顔につな
がっているのだと感じる温かな雰囲気のみどり
の家です。

《訪問入浴介護の流れ》
　訪問入浴とは、専用の機材を使ってご自宅で入浴
できる介護サービスです。看護師と介護士２名が
チームになって、寝たきりの方や体調に不安のある
方の入浴をお手伝いいたします。

・�ベッドの横やお隣のお部屋などに、防水のシート
を敷きます。
・�浴槽は組み立て式で、二畳ほどのスペースがあれ
ば設置できます。
・�浴槽にタンカネット（ハンモック状のネット）を
設置します。横になって足を伸ばしてゆったりと
入浴できます。
・�ご自宅のお水を車載の給湯器で沸かし、浴槽へ運
びます。廊下が長いときは延長ホースも使います。
・排水はお風呂の他ご指定の場所で行っています。
・準備、後片付けを含めて40分～ 50分ほどです。

・ご準備頂くもの…シャンプー、石鹸、着替え
・タオルはこちらでご用意いたします。
・�シーツ無料レンタルサービス実施中。ご利用の度
にクリーニング済みの物と交換いたします。

「自宅での入浴介護が大変になった」「シャワー浴
ばかりなので、湯船にゆっくり浸かりたい」とご利
用される事例も多くあります。
　訪問入浴で安心してゆっくりゆったりお風呂に入
れますので、どうぞご利用ください。

訪問入浴むらかみ　管理者（看護師）
☎75−5180

障害福祉サービス事業所 みどりの家・みどりの家朝日障害福祉サービス事業所 みどりの家・みどりの家朝日

在宅介護のコツをシリーズで紹介
～自宅で行う入浴介助サービス～

編集・発行� 社会福祉法人　村上市社会福祉協議会
� 〒958−0809　新潟県村上市下相川316番地2
� TEL（0254）53−3467　FAX（0254）50−0020
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E-mail：syakyo.murakami@helen.ocn.ne.jp
ホームページ：http://www.murakamisyakyou.com/


