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家族ボラ
ンティアによる通院送迎家族ボラ
ンティアによる通院送迎

村上おもちゃの病院　開院10周年村上おもちゃの病院　開院10周年
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受診申込
付属品や説明書、壊れた部品など
もあれば一緒に持ってきてくださ
い。
　　⬇
問診・治療
どう故障しているか（音が出な
い、折れてしまったなど）出来
るだけ詳しく教えてください。
ドクターがそれぞれの得意分野
を活かし治療します。

待ち時間には、村上おも
ちゃの病院が準備したおも
ちゃで遊んで過ごせます。
紙飛行機のプレゼントもあ
ります。
良く飛ぶ紙飛行機におうち
の方もびっくり。
　　⬇

退　　院
入院になった場合は、ドクターがおもちゃを預かり治療します。
修理完了後に、ご連絡します。
受取は、開院日または村上市社会福祉協議会各支所となります。
修理代金のかからなかったおもちゃについては、クリエート
村上（８：30～ 17：15）での受取も可能です。
お受け取りの際は「預かり証」をお持ちください。

壊れたおもちゃをお持ちください。

修理が完了したら、お持ち帰り。

次の開院は、
　６/24㈯・７/22㈯　９：00～ 11：30
　会場　クリエート村上

開院日：毎月第４土曜日
　　　　９：00～ 11：30
会　場：クリエート村上
※�会場が変更になる事があります。詳細な予定に
ついては、村上市社会福祉協議会ホームぺージ
をご確認ください。

村上おもちゃの病院 開院10周年を迎えました村上おもちゃの病院 開院10周年を迎えました
～ご利用の流れ～ 院長あいさつ

　私が幼少期に遊んだブリキのおもちゃはもうない。
　長年お世話になった職場を離れ、地域の福祉活動
に触れた際、環境活動やふれあい、今後ボランティア
に身をおいてはと考えてみましたが、年齢的にはまだ
早いか？そんなことを考えているなか、『村上おもちゃ
の病院』でドクター募集があり、早速登録。先輩ドク
ターの指導もあり、修理依頼品を直して、直接手渡し、
「ありがとう」と大切に抱きかかえながら足早に帰っ
て行く女の子の姿が印象に残ります。
　全国には640箇所のおもちゃの病院があり活動され
ているということで、ここ村上地域でも孫、子供の笑
顔のためにおもちゃの病院を存続・定着させていく必
要があると感じています。現在12名のドクターが活
動しています。思い入れの深い壊れたおもちゃ等が
有りましたら、是非村上『おもちゃの病院』に足を運
んでください。

　　　　村上おもちゃの病院
　　　　　　　院長　渡辺　義文

利用者からのメッセージ
　10周年おめでとうございます。
　娘が幼い頃、おもちゃのパソコンを持ち込み、
診ていただきました。親戚のお兄ちゃんからも
らったパソコン。すでに購入から７年近い古い
おもちゃでした。音が出ないところがあり、直
らなくても仕方ないと思いつつ、娘と持ち込ん
だ日。あっという間に直してもらい、娘は大喜び。
その後、壊さないよう大切に扱い遊んでいまし
た。あのおもちゃが、親戚の子ども達、我が子、
そしてまた年下の親戚の子へと受け継がれ思い
出が溢れるおもちゃとなっています。こんなに
も長く多くの子の成長に寄り添えるおもちゃに
してくれ、また物を大切にする心を育んでくれ
ました。そんなおもちゃの病院が、近くにある
事に感謝です。

■お問い合わせ
　村上市社会福祉協議会　地域福祉課　☎62−7757

特集1
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■問い合わせ　村上市社会福祉協議会生活支援課　☎62−7756

　日常の生活をしていく上で、高齢や障害等により、一人で判断することが難しくなってきても、地域で安
心して生活が送れるよう、福祉サービスの利用援助を中心に、日常的な金銭管理や重要書類等の預かり・保
管などの援助を行う事業です。
■利用対象者
　軽い認知症や知的障害、精神障害などにより判断能力が十分でない方で「自分一人で福祉サービスの利用
手続きをすることに不安がある方」や「預金の出し入れや公共料金の支払い、重要書類の保管を一人で行う
ことに不安がある方」が対象になります。※認知症の診断を受けていない方や障害者手帳を取得していない
方も含みます。
■相談からサービスの提供まで、社協がお手伝いします！
　利用の相談からサービスの提供にいたるまで、社協で働く「専門員」や、「生活支援員」がご自宅等に伺い、
支援します。
　※契約前の相談は無料です。契約後、サービスを受ける場合は利用料が発生します。

専門員の声
　利用者の方々が住み慣れた地域で安心した生活が送れるよう、生活支援員と
協力しながら支援させていただいています。相談から契約、そして支援が終了
するまで、ご本人に寄り添い、その方の思いや希望を大切にすることを心がけ
ています。日常生活において上記のような心配ごとがおありの方は、ぜひご相
談ください。� （小池専門員）

生活支援員の声
　支援時には、決められた活動だけでなく、ご本人の近況や趣味について等の
会話をすることも楽しみの一つとなっています。対応に迷うことがあれば専門
員に相談し、助言をいただきながら活動できる点も安心です。ご本人が自立し
た生活を送るための一助となるよう、けじめを持って接しています。
� （長谷川生活支援員）

利用者の声
　今まで８年間利用してきました。月に２回、届いた郵便物を一緒に確認した
り、生活費を届けたりしてくれます。支援員さんが優しくたくさん話を聞いて
くれるので、ありがたいと思っています。専門員さんも相談しやすいので、困っ
た時には相談しています。これからもよろしくお願いします。
� （利用者　20代　男性）

専門員の
役割

生活支援員の
役割

困りごとや悩みごとについて相談を受けます。そしてご本人の希望をもとに適切な支
援計画をつくり、契約までサポートします。サービスの利用を始めてからも、支援計
画を変えたい場合や心配な点があればいつでも相談にうかがいます。

契約内容にそって、定期的に訪問します。福祉サービスの利用手続き
や預金の出し入れをサポートします。

日常生活自立支援事業日常生活自立支援事業
特集2
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ボランティアさんを大募集！自分に合ったボランティアを始めてみませんか？ボランティアさんを大募集！自分に合ったボランティアを始めてみませんか？

　　みつば家族の集い開催します　　みつば家族の集い開催します

福祉学習サポーター募集中！
地域の各学校の福祉学習のサポートです。疑似体験装具の装
着の手伝いや体験中の生徒さんの見守りなど、子どもの福祉
への学びをお手伝いしてみませんか？

シリーズ☆ボランティア講座を
開催します

第１回ボランティア講座
「福祉学習サポーター編」

日　時　令和５年７月13日㈭
　　　　14：00～ 16：00
会　場　神林農村環境改善センター
　　　　多目的ホール
持ち物　内履き（運動靴）、筆記用具
申　込　�社協地域福祉課☎62−7757

までお申込ください。
申込締切　７月６日㈭まで

声のボランティア
広報誌等を音声にして伝えるボランティアです。視覚に障が
いのある方の「目の代わり」となり、情報を声で伝えます。情
報を伝える手助けをしてみたい方、見学も可能です。ぜひお
問合せください。

配食ボランティア
毎週㈫㈮に配食サービスを行っており、神林地区の利用者宅
へお弁当を届けるボランティアです。お弁当の配達と共に手
渡しする事で対象者の安否確認にも繋がっています。

～不安に思っていることなど、一人で悩まず語り合ってみませんか？～
　家族が引きこもり状態にあったり、仕事が長続きしないなど、家族に関する不安を相談したり、同じ思い
を抱えた方同士で語り合える場です。

★日　程　６/25㈰　10：00～ 12：00
★会　場　みつば（村上桜ケ丘高等学校同窓会館）
★参加費　無料

■問い合わせ　
　社会福祉協議会　地域福祉課　☎62−7757

第26回介護支援専門員実務研修受講試験第26回介護支援専門員実務研修受講試験
「受験手引き」の配布「受験手引き」の配布

賛助会員（企業・法人・団体）の賛助会員（企業・法人・団体）の
加入のお願い加入のお願い

　第26回介護支援専門員
実務研修受講試験が令和５
年10月８日㈰に行われま
す。村上市社会福祉協議会
でも、介護支援専門員実務
研修受講試験の手引きを下
記の通り配布しています。

★配布期間　令和５年６月１日㈭～６月30日㈮まで
★配布場所　社会福祉協議会総務課　☎53−3467
　　　　　　（村上市下相川316番地２）

■受験に関する問い合わせ
　新潟県社会福祉協議会（試験実施本部）
　☎025−281−5526

　社会福祉協議会は、「住み慣れた地域で安心して
暮らし続けることができる支えあいのまちづくり」
を基本理念に掲げ活動しています。この趣旨をご理
解いただき、活動を財政面から支えていただける賛
助会員（企業・法人・団体３口（3,000円）以上）
を募集しています。　
　前年度会員の方には郵便振替用紙を６月に送付い
たしますので、今年度もご協力お願いします。
　新規会員も募集していますので、ご連絡下さい。
郵便振替用紙を送付させていただきます。
　賛助会員は、広報紙「社協むらかみ」にお名前を
掲載させていただくとともに、10口（１万円）以上
の場合は社協むらかみのホームページに広告を掲載
することができます。

■問い合わせ　社会福祉協議会　総務課
　　　　　　　☎53−3467

マナボーテ村上 教育
情報
センター 新潟県立村上

桜ヶ丘高等学校
テニス
コート田端町3-18

ここです！
駐車場もあります。

■ボランティア登録・問い合わせ
　社会福祉協議会　地域福祉課　☎62−7757
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福祉車両・車イスを貸出ししています福祉車両・車イスを貸出ししています

村上市身体障害者団体連合会荒川支部研修旅行村上市身体障害者団体連合会荒川支部研修旅行

福祉車両
　村上市在住で高齢・障がい等の理由により、一
般の交通機関を利用することが困難な人に、外出
支援等の為に使用する車両を貸出しています。貸
出しの期間は１日とし、家族等の運転を条件とし
ています。（75歳以下の方に限り
ます）貸出は無料ですが、ガソリ
ン代のみ実費負担となります。
■問い合わせ
　社会福祉協議会　地域福祉課　☎62−7757

車椅子
　村上市内在住で通院や外出などで
一時的に車椅子が必要な方、または
観光等で使用を希望する方を対象
に、車椅子を貸出しています。貸出
しの期間は原則１週間で、貸出は無料です。
■問い合わせ
　社会福祉協議会　総務課　☎53−3467
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皆さん、こんにちは。皆さん、こんにちは。
新きわなみ荘へようこそ！新きわなみ荘へようこそ！

　５月２日㈫「㈱夢ファームあらかわ」
へいちご狩りに行ってきました。コロ
ナ禍や豪雨災害の影響で、このような
行事は３年ぶりに行われ、「みんなと久

しぶりに顔を合
わせることがで
き元気が出た」「普段はなかなか来られ
ない場所だけど、こうしてみんなと来
ることができて嬉しい」と喜ばれてい
ました。

　この数年間、コ
ロナ禍によりボラ
ンティアさんとの
交流が休止となっ
ていました。そこ

で、新きわなみ荘では職員による紙芝居
を始めました。頭には姉さかぶり、割烹
着にもんぺ姿の語りべが登場します。昔
懐かしい話、季節や地域にまつわる話を
観て聴いて頂き、まるで昔にタイムス
リップしたかのよう…最後には、懐かし
い日々を思い出しながら、「あんなこと
やっていた。」「こんな苦労があった。」「こ
れが楽しみだった。」など皆さんに参加
して頂き、話に花が咲いています。毎回
紙芝居の始まりと終わりにはご利用者の
方々に太鼓を叩いてもらい、雰囲気作り
をして盛り上げて頂いています。回数を
重ねるごとに、太鼓の叩き手の腕が上が
り、それもまた見どころとなっています。

「いよぼや会館見学と買い物ツアー」に参加しませんか？
〇日にち　　７月20日㈭
〇日　程　　各集落～～イヨボヤ会館～～昼食（レストラン今宿）～～買い物（原信村上インター店他）〜〜各集落
　　　　　　９：30～	 10：00 ～	 11：30 ～	 13：00 ～ 14：30
〇対象者　　上海府地区にお住いの70歳以上の一人暮らしの方
〇定　員　　30人　定員を上回った場合は抽選とさせていただきます
〇参加費　　1,000円（昼食代含む）当日徴収します
〇申込〆切　７月10日まで申し込みください　参加者には追って詳細をお知らせします
〇送迎のバスがあります� 大勢の皆さんの参加をお待ちしています！
■申込・問い合わせ　社会福祉協議会　総務課　☎53−3467

上海府地区にお住いの70歳以上の一人暮らしの皆さんへ上海府地区にお住いの70歳以上の一人暮らしの皆さんへ
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E-mail：syakyo.murakami@helen.ocn.ne.jp
ホームページ：http://www.murakamisyakyou.com/

　　　　　　　　　新型コロナも５類に移行となり、向き合い続けた３年間もようやく一区切り。
マスクの着用も基本的には個人の判断となりました。思いや価値観は人それぞれ。お互いを認め合
うことのできる社会をつくっていきたいものですね。

　昨年の大雨災害から、もうすぐ１年を迎えようとしています。昨年10月に開設された「むらかみ見
守り支援センター」では、被災された世帯への訪問や、アンケートを通して皆様が必要としている支援
や困りごとを把握し、解決に向けてお手伝いをさせて頂くなどの活動を行ってきました。３月末時点で
の訪問世帯数は、延べ554件、アンケート送付数は1,131件で55.4％の方から回答を頂きました。皆様
から頂いた貴重なご意見は、関係機関に繋げるなどして今後に活かしていきます。当センターでは、今
後も皆様が安心して日常生活を送る事ができるよう見守りや相談など総合的な支援を継続していきま
す。不安な事や困りごとなどありましたら、一人で抱え込まずに先ずはご相談下さい。

むらかみ見守り支援センター　☎090−7465−1402

どんな仕事をしていますか
　ボランティアに関わる事や障害者団体の業務な
どを担当しています。入職したばかりなので、先
輩方から事業内容を聞きながら日々勉強中です。

休日の過ごし方は？
　よく甥っ子姪っ子が遊びに来るので、一緒に鬼
ごっこなど体を動かし遊んでいます。またドラマ
を見ることが好きなの
で、録画していたドラ
マを一気見したり好き
な事をしながらゆっく
り過ごしています。

仕事のやりがいは？
　仕事を始めてから二か月で不慣れなところもあ
りますが、初めて自分で「楽しそう、やってみた
い」と思った仕事が福祉の仕事だったので、その
仕事に就けていることに喜びを感じます。これか
らさまざまなことに挑戦し成長していきたいと思
います。

これからの目標、抱負をどうぞ
　分からないことばかりで不安が大きいですが、
先輩方から学びながら少しずつ地域のこと、社協
のことを知っていけたらと思っています。常に学
ぶ姿勢を忘れず前向きに、受け身になりすぎずに
取り組んでいきたいです。

社協に入職しようと思ったきっかけ
　大学時代に社会福祉協議会に実習に来たことで、社協で取組んでいる活動の豊富さや地域や他機関と
の繋がりの深さを実感しました。社協は地域に寄り添える身近な相談機関であり、もっと地域を知るこ
とができると思い入職を希望しました。

編 集 後 記

村上市社協の職員をインタビュー形式で紹介していきます。
第１回目は、今年度新採用となった地域福祉課の細

ほそ

野
の

澄
きよみ

さんです。

つなげ！つなげ！村上市社協職員のバトン村上市社協職員のバトン

大雨災害から、もうすぐ１年大雨災害から、もうすぐ１年

イベントお知らせ
災害から１年　笑顔のつながりが創る復興と防災力～エガオ　ツナグ　ミライ～
日時：令和５年７月29日㈯10：00～ 20：30
　　　昼の部会場：関川村大石ダム湖畔休養地　体験ブース・食べ物販売など楽しいイベントがたくさん
　　　夜の部会場：関川村　道の駅関川　　灯篭、希望の花火など
主催：㈳いわふね青年会議所　後援：村上市社会福祉協議会、他


