
令和３年度 村上市市民後見人養成講座募集要項 
 

 

１ 目的  

成年後見制度は、認知症や知的障がい、精神障がいなどで物事を判断する能力が十分でな

い方について、その権利を守る援助者（後見人等）を選び法律的に支援する制度です。 

近年、村上市においても、認知症高齢者や高齢者のみ世帯の増加、また障がい者の地域生

活移行に伴い、成年後見制度の需要が高まってきています。その一方で制度の担い手である

後見人が不足しています。この状況を解消するために、地域の身近な支援者である市民の方

に新たな担い手となってもらう取組が、全国的に広がってきています。 

そこで、広く市民の皆様に成年後見制度に関する知識・技能・倫理を身につけてもらい、

新たな権利擁護の担い手「市民後見人」として活動できる方を養成するための講座を開催し

ます。 

 

２ 主催  村上市（村上市社会福祉協議会に委託） 

  

３ 期間  令和 3年 7月～令和 4年 1月うちの 10日間・実務研修 2日間 

      （日程・会場・内容については、別紙の日程表をご参照ください。） 

      ※新型コロナウイルス感染症対策により予定が変更されることがあります 

 

４ 応募資格（下記の要件をすべて満たしている方） 

・年齢 25歳～75歳の村上市在住の方（令和 3年 4月 1日現在） 

・弁護士、司法書士、税理士、行政書士、社会福祉士及び精神保健福祉士の資格を有しない

方 

・市民後見活動に熱意と理解があり、受講修了後市民後見人として活動可能な方 

・原則、すべての講座に参加可能な方 

・反社会的勢力に属していない方 

 

５ 定員 15名程度 

 

６ 応募期間 令和 3年 5月 6日（木）～5月 31日（月） 

 

７ 応募方法 

（１）申込書類について 

・下記書類を提出してください 

① 令和 3年度 村上市市民後見人養成講座 受講申込書 

※顔写真縦 4センチ×横 3センチ（スナップ写真可）を忘れずに貼付してください 

② 作文「市民後見人養成講座の応募動機」 

（原稿用紙 400字以内、黒または青のボールペン、自筆） 

 

・申込用紙は村上市及び村上市社会福祉協議会の窓口で配布します。村上市社会福祉協議会

（http://www.murakamisyakyou.com/）のホームページからもダウンロードすることがで



きます。 

（※申込用紙の配布・設置期間は 5月 6日（木）から 5月 31日（月）までです。） 

 

（２）申込書類の提出 

持参または郵送で下記申込先へ 5月 31日（月）午後 5時までに提出してください。 

（郵送の場合は当日消印有効です。） 

 

８ 受講決定 

 受講者は審査のうえ決定し、受講の可否を 6 月 18 日（金）までに申込者全員に郵送で通

知します。 

 

９ 受講料  

   受講料は無料です。 

テキスト（下記の書籍）の実費（6,300円）が必要です。 

 

 

 

 

 

※テキストの受け渡し方法については受講決定時にご案内いたします。 

 

10 その他 

・本講座は、修了後に資格が得られる講座ではありません。講座を受講し、成年後見業務 

全般についての知識や技術を習得していただくことで、就任後のスムーズな活動に繋がり

ます。 

・実際に成年後見人等に就任するためには、個別の案件に応じて家庭裁判所から選任される

必要があります。 

 

 

「市民後見人養成講座」発行 民事法研究会 

第 1巻 成年後見制度の位置づけと権利擁護 

第 2巻 市民後見人の基礎知識 

第 3巻 市民後見人の実務 

【問い合わせ・申込先】 

〒959－3449  村上市岩船駅前 56番地    

村上市社会福祉協議会 生活支援課   

電 話：６２－７７５６ 

ＦＡＸ：６２－７７８０ 
 


